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" BRSNW aktiv dabei

Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.

Liebe Sportfreund*innen,

wettermaBig sind wir mittlerweile splrbar im Herbst
angelangt, der Endspurt im Jahr 2022 beginnt
langsam. Trotz klrzeren Tagen und niedrigeren
Temperaturen ist beim BRSNW einiges los. Vom
Messe-Monat mit der REHACARE, vielen Wettkampfen
und Meisterschaften geht es direkt in die nachsten
spannenden Wochen. Wir haben Ihnen aus tollen
Ruckblicken, den neusten Nachrichten und kommenden
Terminen wieder ein buntes Potpourri erstelit.

Wir wiinschen Ihnen viel Spal3 beim Lesen,
bleiben Sie aktiv dabei!

Themenschnellwahl

e Allgemeines e Leistungssport e KiJu
e Breitensport e Qualifizierung e Vereinsberatung



https://t38392195.emailsys1a.net/mailing/140/5894777/0/f71b6b5071/index.html

Allgemeines

- Rickblick auf das BRSNW Sportcenter auf der REHACARE 2022
- Kolumne , Geistreich”: Adventskalender
- Verstarkung for den BRSNW!

Ruckblick auf das BRSNW Sportcenter auf
der REHACARE 2022

Gegenulber den letzten Jahren - die letzte REHACARE
fand 2019 statt - wurde die Messehalle 7a véllig neu
gestaltet. Die neu gestaltete Architektur kommt ohne
zentrale Aktionsflache aus. Was zunachst bei manchen
Akteuren fur Skepsis sorgte, erwies sich als groBer
Wurf. Neue Mitmachaktionen und Informationsflachen
erwiesen sich als Publikumsmagnete. Dabei wurde aber
auch auf Traditionelles nicht verzichtet. In der Folge
verteilte sich das Publikum je nach Interesse
gleichmaBig Uber die gesamte Halle.

Mehr lesen
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Kolumne "Geistreich": Adventskalender

Zu frih meinen Sie? Stimmt, Sie haben Recht, es ist ja
erst Oktober! Aber bereits seit vier Wochen liegen in
den Super- und Discountermarkten die Christstollen,
Dominosteine, Spekulatius und anderes Naschwerk fir
die Adventszeit in den Regalen. Gekauft habe ich
davon noch nichts, nur registriert, dass es schon im
Angebot ist. Derzeit komme ich auch gar nicht zum
Einkaufen, denn ich bin in Quarantane. Habe mir beim
Segeln mit Freunden Corona eingefangen und so sitze
ich nun zuhause und habe noch mehr Zeit als Rentner
ohnehin haben (wenn sie wollen). [..]

Mehr lesen

Verstarkung
fur den BRSNW!

Julian Michels ist seit dem 01.
Oktober 2022 als Referent
Qualifizierung in der Aus-, Fort- und
Weiterbildung des BRSNW tatig.

Frauke Hattig unterstitzt seit dem
15. Oktober 2022 als Assistentin
den Bereich Offentlichkeitsarbeit

und Veranstaltungen.

Fir mehr Infos, klickt aufs jeweilige
Foto.
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Breitensport

- Website und Veranstaltungen zum Projekt: , Auf einer Wellenlange - inklusiv aktiv*-

- Save the Date: 10. - 12. Februar 2023: Para Schneesport Wochenende in Zischen
- Nikolaus Spiel- und Sporttag am 10. Dezember 2022 in Nordwalde
- Sitzball Gedachtnispakal Michael  Commander” Wieczorek

- Erfolgreiche FuRballsaison 2022

- Carolin Birke vertritt als Projektkoordinatorin das Projekt ,Auf einer Wellenlanae - inklusiv aktiv”
bei der Jugendlehrtagung 2022 des Schwimmverbandes NRW

- Inklusionslaufzeit” in der Eissporthalle Disseldorf

- Erfolgreicher Para Badminton Integra-Workshop



Website und Veranstaltungen zum Projekt:
"Auf einer Wellenlange - inklusiv aktiv"

Seit dem 01. September 2022 lauft das Projekt,
welches vom Schwimmverband NRW zusammen mit
dem BRSNW und der Untertstlitzung der Aktion e e
Mensch ins Leben gerufen wurde. Ziel ist es, alle N~ il
Menschen zum sicheren Schwimmen zubefahigen. Die
ist die grundlegende Voraussetzung flr eine aktive,
gleichberechtigte und selbstbestimmte Teilhabe an =
einer Bewegungs-, Spiel- und Sportkultur. Ab sofort \
gibt es eine eigene Projekt-Website mit allen Infos und
Hintergrinden. Im November und Dezember finden
dartiber hinaus Online-Events statt, um das Projekt " AUF EINER WELLENLENGE -
vorzustellen und ein Netzwerk rund um das s
Anfangerschwimmen zu grinden.

Mehr lesen

INKLUSIV AKTIV
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SAVE THE DATE ™
PARA SCHNEESPORT WOCHENENDE VOM 'S
10. - 12. FEBRUAR 2023 IN ZUSCHEN

-

Save the Date: 10. - 12. Februar 2023
Para Schneesport Wochenende in Zilischen

Du hast Lust, die Vielfalt des Para Schneesports zu
erleben?

Dann bist Du am Wochenende vom 10.-12. Februar
2023 in Zuschen (Winterberg) genau richtig. Nach der
erfolgreichen Premiere des Para Schneesporttages im
Februar 2022 geht es nun in die zweite Runde.
Verbringe gemeinsam mit uns einen sportliches
Wochenende im Schnee und probiere Dich in den
verschiedenen Schneesportarten aus. Zur Auswahl
stehen Para Ski Alpin, Para Ski Nordisch/Biathlon und
Para Snowboard. Egal ob Jung oder Alt,
FuBganger*innen oder Rollstuhlfahrer*innen oder
Menschen mit Sinneseinschrankungen - alle sind an
diesem Tag herzlich Willkommen.

Weitere Informationen folgen!
FlUr Fragen steht Euch Luisa Fockenberg unter
fockenberg@brsnw.de gerne zur Verfigung.

Email schreiben


mailto:fockenberg@brsnw.de
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Nikolaus Spiel- und Sporttag am 10.
Dezember 2022 in Nordwalde

Am 10. Dezember 2022 findet von 14:00 - 17:00 Uhr
wieder der jahrlich ausgerichtete Nikolaus Spiel- und
Sporttag statt. Dazu |ladt der Bezirk Mlnster und die

BRSNW KiJu herzlich ein. In diesem Jahr hat die
Bewegungs-Sport- Gemeinschaft Nordwalde e.V. die
Ausrichtung Ubernommen. Kinder und Jugendliche mit
und ohne Behinderung bekommen bei dem Fest
verschiedene sportlich-, spielerische Aufgaben gestellt
und sammeln bei deren Erfliillung Punkte. Auf dem
Programm stehen hierbei Spiele wie Dosenwerfen,
Kegeln, Zielwerfen oder auch eine Taststation. Von der
KiJu BRSNW wird ein Rolli-Parkour angeboten

Mehr lesen
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NIKOLAUS SPIEL- UND SPORTTAG

DES BEZIRKS MUNSTER UND DER BSNW KI1JU
AM 10. DEZEMBER 2022 IN NORDWALDE
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SITZBALL
GEDACHTNISPOKAL :

MICHAEL WIECZOREK

Sitzball Gedachtnispokal Michael
"Commander" Wieczorek

Am 15. Oktober 2022 fand in Recklinghausen ein
Sitzballturnier statt, bei dem der Gedachtnispokal zu
Ehren von Michael Wieczorek ausgespielt wurde.
Insgesamt nahmen 6 Mannschaften an dem Turnier
teil. Michael Wieczorek, auch bekannt unter dem
Spitznamen 'Commander’, war dem Sitzball seit
mehreren Jahrzehnten verbunden. Seit 2018 war er als
ehrenamtlicher Spielleiter im Sitzball fir den BRSNW
aktiv. Im Jahr 2019 absolvierte er zusatzlich die
Schiedsrichterausbildung mit Bravour und pfiff seitdem
die Spiele in der BRSNW-Landesliga.

Mehr lesen

Erfolgreiche FuBballsaison 2022

Nach einer langen Coronapause galt diese Saison als
Wiedereinstieg fur die Mannschaften. Es ging darum,
den Mannschaften die Méglichkeit zu geben, ihre
Spielstarke zu testen und mit SpaB und Freunde in den
Spielbetrieb zu starten. Insgesamt nahmen 40 Vereine
am Spielbetrieb in den Bezirken Rheinland, Ruhrgebiet
und Westfalen teil. Ein groBer Dank gilt den Vereinen,
die einen Spieltag ausgerichtet haben und flr einen
guten Ablauf und die Verpflegung der Teams gesorgt
haben.

Mehr lesen

ERFOLGREICHE
FUSSBALLSAISON 2022
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Carolin Birke vertritt als
- Projektkoordinatorin das Projekt
- o "Auf einer Wellenldnge - inklusiv aktiv" bei
B der Jugendlehrtagung 2022 des
Schwimmverbandes NRW

Mit der Devise *wollte, hatte, kénnte... MACHEN* fand
die diesjahrige Jugendlehrtagung des
Schwimmverbandes Nordrhein-Westfalen mit fast 200
: p Teilnehmer*innen aus ganz NRW und dartber hinaus,
THCAA vom 09.-11. September 2022 im Tagungszentrum

PROJEKTKOORDINATORII; CAROLIN
BIRKE BEI DER JUGENDLEHRTAGUNG At e H aChen statt
o ’ .

2022 DES SCHWIMMVERBANDES NRW
Mehr lesen

"Inklusionslaufzeit” in der

Eissporthalle Dusseldorf = _ —4
§Fa
Am 24. September 2022 fand in Dusseldorf wieder die
"Inklusionslaufzeit" statt. Bei dem vom BRSNW
unterstutzten Event bietet die Eissporthalle Dusseldorf
Menschen mit Behinderung die Mdéglichkeit,
Erfahrungen auf dem Eis zu sammeln.

Der nachste Termin ist bereits fur den 26. November
2022 geplant.

Mehr lesen

INKLUSIONSLAUFZEIT
IN DUSSELDORF
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BREITENSPORT

PARA BADMINTON

INTEGRA-WORKSHOP
AM 13. OKTOBER 2022

-

Erfolgreicher Para Badminton Integra-
Workshop

Die RBG Dortmund 51 hat gemeinsam mit dem BRSNW
am Sonntag, den 23. Oktober 2022, einen Para
Badminton Integra-Workshop ausgerichtet. Bei
Integra-Badminton bilden ein*e Rollstuhlfahrer*in und
ein*e FuBgdnger*in - egal ob mit oder ohne
Behinderung - ein Doppel und kampfen gemeinsam
um die Punkte.

Save the Date - Am 10. Dezember 2022 findet in
Dortmund ein Badminton Integra Turnier statt!

Mehr lesen
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Leistungsport

- Aktionstag Para Tischtennis am 05, November 2022 in Bergisch Gladbach
- Schnuppertag Para Badminton am 06. November 2022 in Milheim
= Premiere im Schwimmspart NRW
- Para Schwimmen: Trainingslager in den Herbstierien auf Teneriffa
- Para Tischtennis: Para Finnland Open 2022
-Deutsche Meisterschaften 2022 im Para Tischtenn
-Pressemilteilung:Mon Olympia zur WA im Para Rudern:  Die Ellbogen sind nicht so spitz”
- Para Rudern-WM: Uberraschungs-Silber fir den Mixed-Vierer
- Pressemitteilung: BRSNW startet die #RouteNersParis
- Laufen, Springen, Werfen gemeinsam mit dem Talentscout - Leichtathletik-Schnuppertag mit der
LVR-Johanniterschule Duisburg
- Das war der Sichtungslehrgang Para Leichtathletik in Paderborn

Aktionstag Para Tischtennis am 05.
November 2022 in Bergisch Gladbach

...Du hast Lust dich auszupowern?
...Du mdchtest die Sportart Para Tischtennis naher und

Aktionstag
Pard Tischfenhis Il Y besser kennenlernen?

Samstag, 05.11.2022

11.00 Uhr - 16.00 Uhr X P - - - -
. ...Du willst gemeinsam mit anderen Sportler*innen

. Sporthalle am St-Rochus-Weg
@

51465 Bergisch Gladbach
zusammenkommen?

Dann bist Du bei uns am Samstag, 05.November 2022,
von 11:00 - 16:00 Uhr genau richtig. Gemeinsam mit
der Stiftung Behindertensport, unserem Talentscout
und der BRSNW-Landestrainerin Para Tischtennis
kannst Du deine ersten Ball- und Schlagererfahrungen
sammeln und dich mit der Sportart vertraut machen.

Mehr lesen
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Schnuppertag Para Badminton am 06.
November 2022 in Milheim

...Du mdéchtest uns Deine Fertigkeiten mit Schlager und
Ball zeigen?

...Du mdchtest die Sportart Para Badminton naher und
besser kennenlernen?

...Du mdéchtest Dich einer neue Herausforderung
stellen?

Dann bist Du bei uns am Sonntag, 06. November
2022, von 10:00 - 12:00 Uhr genau richtig.

Du kannst deine ersten Ball- und Schlagererfahrungen
sammeln und dich mit der Sportart vertraut machen.
Innerhalb von zwei Stunden wirst Du die Sportart Para
Badminton besser kennen lernen und eine Menge Spal
erleben. BRSNW-Landestrainerin Laura Leitheiser und
Athlet*innen stehen dir dabei zur Seite.

Mehr lesen

Schnuppertag
Para Badminton

for Kinder und Jugendliche mit kérperlicher Behinderung
Sonntag, 06.11.2022
10.00 Uhr - 12.00 Uhr Folge uns:
Sporthalle Sudstrafie . (6 akliv_dabe
Sudstraie 25
45470 Milheim
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Premiere im Schwimmsport NRW

Am 05. und 06. November 2022 finden in der
Wuppertaler Schwimmoper erstmals gemeinsame
NRW-Meisterschaften im Schwimmen statt.

Gemeinsam mit dem Schwimmverband NRW (SV
NRW) entwickelte der BRSNW als Partner ein Konzept,
bei dem Menschen mit und ohne Behinderung bei
NRW-Meisterschaften gemeinsam antreten kénnen.
Dieses Konzept ermdglicht Para Schwimmer*innen aus
ganz Deutschland, an den offenen Nordrhein-
Westfalischen Para-Kurzbahnmeisterschaften, sowie
Schwimmer*innen ohne Behinderung aus NRW an den
Nordrhein-Westfalischen Kurzbahnmeisterschaften
teilzunehmen.

Mehr lesen

Para Schwimmen: Trainingslager in den

Herbstferien auf Teneriffa

Vom 30. September bis zum 14. Oktober 2022 fand B~
das diesjahrige Trainingslager des Team BRSNW
wieder im Sportzentrum T3 auf Teneriffa statt.
Insgesamt nahmen 13 Sportler*innen aus allen
Kadern, vom Talentteam bis zum Persektivkader, unter
der Leitung von Landestrainer Mitja Zastrow und Co-
Landestrainer Pascal Hartwich teil.

Mehr lesen

LEISTUNGSSPORT

PARA SCHWIMMEN:
TRAININGSLAGER AUF
TENERIFFA
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Para Tischtennis:
Para Finnland Open 2022

Vom 07.- 11. September 2022 sind die 4 Kader-
Athlet*innen Mohit Singh, Jonas Wand, Nadine
Braunleder und Maike Bannuscher zusammen mit der
Landestrainerin Melissa Dorfmann nach Finnland
geflogen, um dort an dem internationalen Turnier (den
Para Finnland Open) teilzunehmen.

Mehr lesen
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_'IéPARA FINNLAND

-

OPEN 2022
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Deutsche Meisterschaften 2022
im Para Tischtennis

Die deutschen Meisterschaften im Para Tischtennis
fanden vom 08. - 09. Oktober 2022 im Deutschen
Tischtenniszentrum (DTTZ) in Dusseldorf statt. Fur die
Bundes- und Landeskaderathlet*innen war diese
deutsche Meisterschaft sehr besonders, da sie im DTTZ
stattgefunden hat, wo die Kaderathlet*innen aus NRW
trainieren. Insgesamt haben 32 Athlet*innen aus NRW
an den Deutschen Meisterschaften teilgenommen.

Mehr lesen
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Behinderten- und Rehabilitati
Nordrhein-Westfalen e.y, e

PARA TISCHTENNIS:
DEUTSCHE
MEISTERSCHAFTEN 2022

Pressemitteilung:

Von Olympia zur WM im Para Rudern: , Die

Ellbogen sind nicht so spitz"

Kathrin Marchand ist zweimalige Olympiateilnehmerin.
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PRESSEMITTEILUNG: VON OLYMPIA ZUR WM IM PARA '
RUDERN: ,DIE ELLBOGEN SIND NICHT SO SPITZ*

PARA-MIXED-VIERER ZIEHT IM
HOFFNUNGSLAUF INS FINALE EIN !

Nach einem Schlaganfall vor einem Jahr ist die Ruderin
jetzt im Para Sport gelandet und war auf Anhieb
erfolgreich. Mit der EM-Bronzemedaille aus Minchen
dekoriert, mdchte sie nun bei der EM im tschechischen
Racice vom 18.-25. September mit dem deutschen
Para Mixed Vierer mit Steuerfrau ins Finale.

Mehr lesen
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Para Rudern-WM: Uberraschungs-Silber fir
den Mixed-Vierer

Bei den Para Rudern-Weltmeisterschaften im
tschechischen Racice hat der Mixed-Vierer (PR3) mit
Steuerfrau, bestehend aus Kathrin Marchand, Marc
Lembeck, Jan Helmich, Susanne Lackner und
Steuerfrau Inga Théne, Silber hinter den amtierenden
Paralympics-Siegern aus GroBbritannien gewonnen.

Mehr lesen

Pressemitteilung:
BRSNW startet die #RouteVersParis

Zwei Jahre vor Beginn der Paralympischen Spiele in
Paris 2024 startet der Behinderten- und
Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen
(BRSNW) die #RouteVersParis. Auf dem Weg zu den
Paralympics will der gréBte Landesverband im
Deutschen Behindertensportverband ein besonderes
Projekt umsetzen.

Mehr lesen

RoWl ng
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LEICHTATHLETIK-SCHNUPPERTAG
~ MIT DER LVR-JOHANNITERSCHULE
DUISBURG UND DEM TALENTSCOUT

Laufen, Springen, Werfen gemeinsam mit
dem Talentscout - Leichtathletik-
Schnuppertag mit der LVR-Johanniterschule
Duisburg

Die LVR-Johanniterschule (Férderschwerpunkt Sehen)
steckt voller sportbegeisterter Schuler*innen. Damit
der Bewegungsdrang der Kinder und Jugendlichen
ausgelebt werden konnte, organisierte der BRSNW
gemeinsam mit dem DBS-Projektkoordinator Blinden-
und Sehbehindertensport Marcel Wienands, einen Para
Leichtathletik Schnuppertag im Duisburger Stadion.

Der Tag wurde vom BRNSW Talentscout Katharina Bos
und dem Bundesstltzpunkttrainer Matthias Esser
durchgefuhrt. Bevor es direkt auf die Sprintbahn ging,
wurden die Schiler*innen mit verschiedenen
Aufwarmspielen in die richtige Stimmung gebracht. Bei
den ersten Staffelspielchen und Koordinationstibungen
entpuppten sich die ersten talentierten
Leichtathlet*innen, die es kaum abwarten konnten,
endlich die einzelnen Disziplinen auszuprobieren.

Mehr lesen
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Das war der Sichtungslehrgang Para
Leichtathletik in Paderborn

Am Wochenende vom 25.- 26. September 2022 fand
erstmalig der Landeskader Sichtungslehrgang Para
Leichtathletik in Paderborn statt. In den vergangenen
Jahren fand dieser immer in Kienbaum statt. Ab dem
Jahr 2021 entschied sich der Deutschen
Behindertensportverband (DBS) diesen Nachwuchs
Lehrgang mit Unterstitzung des DBS rotierend in
einem anderen Bundesland durchzuflhren. So hat _ weryn Wy
jedes Bundesland die Méglichkeit, seine LY s =
Trainingsstatten und kulturellen Mdglichkeiten zu
prasentieren.

Mehr lesen
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‘ DAS WAR DER SICHTUNGSLEHRGANG
4= PARA LEICHTATHLETIK IN PADERBORN —
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Qualifizierung

- Jetzt starten! Freie Platze in folgenden Ausbildungen und Fortbildungen
- Qualifizierungsmalnahmen 2023
- Ausbildung Ubungsleiter*in C Breitensport-Behindertensport
- Workshop: Psychische Gesundheit - Sport fir die Seele am 02. November 2022 per Zoom
- Workshop: Rehasport am 10. November 2022: Post-Covid-19 im Rehasport - was tun?
- Workshop Rehasport: Einstieg und Update am 21. Movember 2022 in Euskirchen
- Workshop zum Rehabilitationssport: Intensiver Einstieg - informatives Update
" - Sicher unterwegs mit Rollstuhl in Kooperation mit dem KSB Wesel am 26. November 2022

- Kostenlose und digitale Infoveranstaltung am 07. November 2022:
Lsportvereine in der Energiepreiskrise - Kurzfristige Hilfen und nachhaltige Veranderungen”

-Online-Quick-Fit-Seminar am (7. Dezember 2022: Aktive Vereinsarbeit - Mittendrin statt nur dabei




Jetzt starten!

Freie Platze in folgenden Ausbildungen und Fortbildungen

Wir geben einen Uberblick {iber Aus- und Fortbildungen, die im November & Dezember 2022
starten. Samtliche QualifizierungsmaBnahmen finden Sie unter: www.brsnw-qualifizierung.de

Ausbildungen:

P8 - verkiirzte Grundlagen
LG-Nr. 222006

Datum: 21.11.2022
Meldeschluss: 14.11.2022

Qualitatszirkeltage (QZT)

Qualitatszirkel - Neurologie - 32er Modus -
Teil 1

LG-Nr. 220651

Datum: 26.11.2022 in Duisburg
Meldeschluss: 03.11.2022

Qualitatszirkel - Orthopadie - 32er Modus -
Teil 2

LG-Nr. 220356

Datum: 03.12.2022 in Diren
Meldeschluss: 03.11.2022

Qualitatszirkel — Innere Medizin - 32er Modus
- Teil 3

LG-Nr. 210453

Datum: 09.12.2022 in Diren

Meldeschluss: 09.11.2022

Fortbildungen:

Heterogene Rehabilitationssportgruppen -
Differenzieren und individuelles Training
ermdéglichen

LG-NR. 228414

Datum 18.-19.11.2022 in Diren
Meldeschluss 03.11.2022

Spiel mit, Schlag auf! - Ruckschlagspiele im
Rehasport

LG-NR. 228709

Datum: 19.11.2022 in Essen

Meldeschluss: 03.11.2022

Kinder an die Macht - Spielideen und
Strukturhilfe fir den Sport mit Kindern
LG-NR. 228710

Datum: 26.11.2022 in Erftstadt
Meldeschluss: 06.11.2022
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QUALIFIZIERUNG

QualifizierungsmaBnahmen 2023

Ab sofort ist es mdglich sich fur die BRSNW
QualifizierungsmaBnahmen 2023 anzumelden.

2023 bietet der BRSNW wieder ein flachendeckendes
Ausbildungsangebot mit 51 QualifizierungsmaBnahmen
in dem Grundlagenblock und in den Profilbereichen
Orthopadie, Innere Medizin, Neurologie, Geistige
Behinderung, Psychiatrie und Breitensport-
Behindertensport an. Die Qualifizierungen werden
sowohl im klassischen reinen Prasenz-Format als auch
mit Online-Anteilen angeboten. Sie finden sowohl unter
der Woche, als auch am Wochenende statt.

Mehr lesen

Workshop: Psychische Gesundheit - Sport
fur die Seele am 02. November 2022 per
Zoom

Psychische Beschwerden und Erkrankungen nehmen
stetig zu. Und immer haufiger fUihren sie zu
langfristiger Arbeitsunfahigkeit oder Frihverrentung.
Gerade wahrend gesellschaftlicher Herausforderungen,
die als krisenhaft erlebt werden, ist ein achtsamer
Umgang mit der psychischen Gesundheit
(Uberlebens)wichtig. Hier und jetzt kénnen Vereine mit
den Mitteln Sport und Bewegung hilfreich unterstitzen.

Mehr lesen

WORKSHOP PSYCHISCHE GESUNDHEIT:
SPORT FUR DIE SEELE -
AM 02. NOVEMBER 2022 PER ZOOM
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Workshop: Rehasport am 10. November
2022: Post-Covid-19 im Rehasport — was
tun?

Auch nach Uberstandener Infektion kénnen
gesundheitliche Beschwerden bestehen bleiben:
Orthopadische, internistische, neurologische sowie
psychiatrische Symptome sind mdglich. Nach einem
Impulsreferat werden Praxisinhalte erarbeitet, die
geeignet sind, Rehasportler*innen mit Post-Covid-
Problematik in der Sportgruppe zu integrieren, um den
Weg / die Rickkehr zum Sport im Verein zu
erleichtern.

Mehr lesen

ALIFIZIERUNG

T USRI ) ——

WORKSHOP REHASPORT AM 10.11.2022:
POST-COVID-19 IM REHASPORT
- WAS TUN?
DL BRI e
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Workshop Rehasport: Einstieg und Update
am 21. November 2022 in Euskirchen

Der Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein Westfalen e. V. (BRSNW) bietet in
Kooperation mit dem KreisSportBund Euskirchen e. V.
(KSB) einen Workshop zum Thema Rehabilitationssport
an. Das Angebot richtet sich an alle interessierten
Vereine.

WORKSHOP REHASPORT:

EINSTIEG UND UPDATE AM
B g 21. NOVEMBER 2022 IN EUSKIRCHEN %,.‘ Mehr Iesen

Workshop zum Rehabilitationssport:
Intensiver Einstieg — informatives Update QUALIFIZIERUNG

Am Mittwoch, 19. Oktober 2022 befassten sich
Ubungsleiter*innen im kleinen Kreis mit den
Méglichkeiten und Anforderungen des
Rehabilitationssports.

Einstieg und Update lautete das Motto des Rehasport-
Workshops, den der BRSNW in Kooperation mit dem
Westfalischen Turnerbund online durchfihrte. Weitere
Workshops werden im November folgen. WORKSHOP ZUM

REHABILITATIONSSPORT:
Mehr lesen

EINSTIEG UND UPDATE
Workshop: Sicher unterwegs mit Rollstuhl
in Kooperation mit dem KSB Wesel am 26.
November 2022

Der Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein Westfalen e. V. (BRSNW) veranstaltet in
Kooperation mit dem Kreissportbund Wesel e. V. (KSB)
einen Aktionstag "Sicher unterwegs mit Rollstuhl" flr
alle Interessierten.

WORKSHOP:

s « i 20 - n [ (]
SICHER UNTERWEGS MIT ROLLSTUHL
. AM 26. NOVEMBER 2022 IN RHEINBERG
@ ¥ Mehr lesen
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Kostenlose und digitale Infoveranstaltung
am 07. November 2022: "Sportvereine in
der Energiepreiskrise — Kurzfristige Hilfen VEREINSBERATUNG

und nachhaltige Veranderungen"

Die Landesservicestelle flir birgerliches Engagement
NRW veranstaltet in Kooperation mit dem LSB
Nordrhein-Westfalen eine kostenlose, digitale
Infoveranstaltung.

Die Kosten flir Strom und Gas sind in den vergangenen
Monaten stark gestiegen — das betrifft insbesondere

Sport- und Schwimmvereine mit eigenen oder (" DIGITALE INFOVERANSTALTUNG

AM 07. NOVEMBER UM 17:00 UHR:

gemieteten Raumlichkeiten. SPORTVEREINE IN DER ENERGIEPREISKRISE

QUALIFIZIERUNG

« MOTIVATION UND
ANERKENNUNG VON
MITARBEITENDEN

* MASSNAHMEN ZUM
ERHALT UND DER
NEUGEWINNUNG VON
EHRENAMTLICHEN

ONLINE-QUICK-FIT-SEMINAR:
AKTIVE VEREINSARBEIT - MITTENDRIN
STATT NUR DABEI AM 07.12.2022

Mehr lesen

Online-Quick-Fit-Seminar am 07. Dezember
2022:

Aktive Vereinsarbeit - Mittendrin statt nur
dabei

Am 07. Dezember 2022 findet von 18:00 - 19:30 Uhr
das Quick-Fit-Seminar per Zoom statt. Inhalte:
Motivation und Anerkennung von Mitarbeitenden &
MaBnahmen zum Erhalt und der Neugewinnung von
Ehrenamtlichen. Hinweis: Diese Veranstaltung findet
keine Anerkennung zur Lizenzverlangerung.

Jetzt Anmelden
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Vereinsberatung

- Virtueller Stammtisch vom Bezirk 1 - Detmold

- Virtueller Stammtisch vom Bezirk 3 - Arnsberg

Virtueller Stammtisch vom Bezirk 1 -
Detmold

Das erfolgreiche Konzept des virtuellen Stammtisches
wird nun auch erstmalig im Bezirk 1 - Detmold,
ausprobiert

Mittwoch, 23. November 2022 ab 18:00 Uhr

Bitte melden Sie sich mit dem entsprechenden
Anmeldebogen bei Stefan Ebeling an

Jetzt anmelden

-Gefahr von Abmahnungen: Falsche Einbindung von Google Fonts

VIRTUELLER STAMMTISCH l
BEZIRK 1 - DETMOLD



https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/5894777/0/0/0/557559/dfb43fd6d2.html
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Virtueller Stammtisch vom Bezirk 3 -
Arnsberg

B VEREINSBERATUNG |
Fﬁ 5 g Das erfolgreiche Konzept des virtuellen Stammtisches
V%ﬁ‘&%ﬁ vom Bezirk Arnsberg geht in die nachste Runde.
DES BEZIRK 3 A Die kommenden Termine:

PER ZOOM

| Dienstag, 15. November 2022 ab 19:00 Uhr
Dienstag, 15.1.2022 - Ab 19:00 Uhr

Bitte melden Sie sich bei Kotaro Yasukawa per Mail
zum virtuellen Stammtisch an:
yasukawa@brsnw.de

Jetzt Anmelden

Gefahr von Abmahnungen:
Falsche Einbindung von Google Fonts

e -

Anmeldung an: yosukqwa@grsnw. e

VIRTUELLER STAMMTISCH

BEZIRK 3 - ARNSBERG

ALLGEMEIN =

Das Landgericht Minchen urteilte am 20. Januar 2022,
dass die Remote-Einbindung von Google Fonts
rechtswidrig ist. Durch dieses Urteil hat die Zahl der
Abmahnungen seither feststellbar zugenommen.

—  ABMAHNWELLE!
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Kinder- und Jugend

- Rickblick des Young Team-Treffen vom 14. - 15. Oktober 2022
= - BRSNW KiJu Klausurtagung

- Pressemitteilung: , Sei du selbst!” - Madchenkalender  Kalendrina 2023"
ab sofort erhaltlich

Rickblick des Young Team-Treffen vom 14.
- 15. Oktober 2022

Inklusive Spiele, Kreativworkshop, KiJu 2022-26 -
Das waren nur einige Programmpunkte unseres Young
Team-Treffens vom 14.-15. Oktober 2022 in Bochum.

Am Freitag ging es um 15:30 Uhr los. Nach einer
kurzen BegriBung und Vorstellrunde, starteten die
Teilnehmenden in das Programm des Young Team-
~ RUCKBLICK AUFS Treffens.

Mehr lesen

1

YOUNG TEAM-TREFFENS VOM
14.-15.10.2022 IN BOCHUM
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BRSNW KilJu Klausurtagung

Vom 15.-16. Oktober 2022 traf sich der
Jugendausschuss zur Herbstklausur in Bochum.

Auf der Klausurtagung wurde nach dem Ausscheiden
von Patrick Moser die verkante Stelle wieder besetzt.
Neu berufenes Jugendausschussmitglied ist Loana
Forster, die in den vergangen Monaten die Arbeit des
Jugendausschusses begleitete und so einen Eindruck in
die Arbeit als Jugendausschussmitglied erhalten hat.

BRSNW KIJU

KLAUSURTAGUNG

- Pressemitteilung: , Sei du selbst!™ —
KU 5500 #en 50 Madchenkalender ,Kalendrina 2023" ab
sofort erhaltlich

Die von Fans freudig erwartete neue Ausgabe des

. Sportkalenders von und far Madchen mit und ohne

4 . well Behinderung ist unter dem diesjahrigen Motto ,Sei du
w S =&  selbst!" ab sofort erhaltlich. Gewohnt vielseitig gibt die
7 ~Kalendrina 2023" viele Einblicke in das facettenreiche

y
, (> ), Leben heranwachsender Frauen.

Ml P
[\
7L/

| RS |
' %f‘( 4 :fh' "% ]‘ ‘
] ¢ fbyib.

.| AB SOFORT ERHALTLICH: "
KALENDRINA 2023

Mehr lesen
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Termine

BRSNW Verbandstag, Ruhrfestspielhaus in Recklinghausen
12. November 2022
BRSNW Moderator*innen Austausch, digital
03. November 2022
BRSNW Referent*innen Austausch, digital
10. November 2022
Nikolaus Spiel- und Sporttag des Bezirk Miinster und der BRSNW KiJU in Nordwalde
10. Dezember 2022
Digitales Young Team-Treffen
10. Dezember 2022
BRSNW Referent*innen-Tagung in Duisburg
21. Januar 2023
KiJu Young Team Treffen
22/23. April 2023

f Jo)©
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